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Forschungspraktikum
am Ambulatorium des Berner Zentrum fir Essstérungen

Das Berner Zentrum fur Essstérungen (BZE) der Universitatsklinik fur Kinder- und Jugendpsychiat-
rie und Psychotherapie, UPD Bern, sucht ab sofort oder nach Vereinbarung ein*e Praktikant*in flr die
Mitarbeit in unserer Kohortenstudie mit ambulanten Patient*innen mit Ess- und Gewichtsstérungen.

Wir suchen

Sie absolvieren aktuell ein Masterstudium der Psychologie an der Universitat Bern und interessieren
sich fur empirische Forschung im Bereich Ess- und Gewichtsstérungen mit engem Bezug zur klini-
schen Praxis. Sie verfiigen Uber gute Kenntnisse in den gangigen Office-Anwendungen (insbesonde-
re Excel), arbeiten genau und méchten erste Erfahrungen in klinischer Forschung sowie projektbezo-
gener wissenschaftlicher Arbeit sammeln. Wir erwarten eine engagierte, sorgfaltige und zuverlassige
Mitarbeit in einem interdisziplindren Team aus Medizin, Psychologie und Home Treatment.

Wir bieten

Sie wirken an einer prospektiven Kohortenstudie mit, die diagnostische Merkmale und Behandlungs-
verlaufe von Jugendlichen mit Ess- und Gewichtsstérungen untersucht. In dieser Funktion unterstit-
zen Sie unser klinisches Team beim Monitoring und der Qualitatssicherung von Studiendaten, der
psychologischen Diagnostik, Hospitieren und Dokumentieren von Therapiesitzungen. Sie erhalten
einen fundierten Einblick in die klinische Forschung sowie in die multimodale Versorgung von Jugend-
lichen mit Ess- und Gewichtsstérungen am BZE. Die Tatigkeit ermdglicht die enge Zusammenarbeit
mit einem interdisziplinaren Team und bietet praktische Erfahrungen an der Schnittstelle von For-
schung und Klinischer Versorgung. Das Praktikum erfolgt unentgeltlich.

Informationen zum Berner Zentrum fiir Essstérungen: https://www.upd.ch/de/angebot/kinder-und-
jugendpsychiatrie/spezialangebote/therapiezentrum-essstoerungen.php

Informationen zur Kohortenstudie und unserem Forschungsteam finden Sie hier:
https://www.upd.unibe.ch/research/research_groups/group kaess/projects/index_eng.html

Arbeitsort: Nussbaumstr. 25, 3006 Bern

Pensum und Praktikumsdauer: ca. 8-12h pro Woche tber 6 Monate — oder nach Vereinbarung
Arbeitsbeginn: Sofort oder nach Vereinbarung.

Bitte senden Sie lhre Unterlagen an: armita.tschitsaz@upd.ch

Universitatsklinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Dr. phil. Armita Tschitsaz, Ltd. Psychologin, Nussbaumstr. 25, 3006 Bern

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung! Bern, 01.06.2026


https://www.upd.ch/de/angebot/kinder-und-jugendpsychiatrie/spezialangebote/therapiezentrum-essstoerungen.php
https://www.upd.ch/de/angebot/kinder-und-jugendpsychiatrie/spezialangebote/therapiezentrum-essstoerungen.php
https://www.upd.unibe.ch/research/research_groups/group_kaess/projects/index_eng.html
mailto:julian.koenig@upd.unibe.ch

