
FORSCHUNGSPRAKTIKUM ·  AB SOFORT

Weiterentwicklung eines
nationalen Monitorings zur
psychischen Gesundheit
Mitarbeit an der Überarbeitung eines schweizweiten Fragebogens – mit Fokus
auf Fragebogenentwicklung und Inhaltsvalidität

Das Projekt

Das Kompetenzzentrum Psychische Gesundheit der OST überarbeitet
einen Fragebogen eines schweizweiten Monitorings zu Ressourcen und
gesundheitsförderlichem Verhalten für die psychische Gesundheit. Ziel ist
es, die Validität und Aussagekraft des Instruments zu verbessern und das
zugrunde liegende konzeptionelle Modell weiterzuentwickeln.

Deine Aufgaben

Du arbeitest im gesamten Projekt mit, mit Schwerpunkt auf diesen
Aufgaben:

Je nach Interesse sind auch Einblicke in weitere Projektschritte möglich.

Dein Profil

Von Vorteil, aber keine Voraussetzung:

Wir bieten

Praxisnahen Einblick in angewandte Forschung und
Fragebogenforschung in einem laufenden Projekt. Mitarbeit in einem
interdisziplinären Team, Betreuung durch Psycholog*innen sowie
Anrechnung als Praktikum im Psychologiestudium.

Eckdaten

START

Ab sofort

PENSUM & DAUER

Flexibel, nach Absprache

PROJEKTPHASE

Voraussichtlich bis Sommer
2027

ARBEITSORT

Hybrid, grösstenteils online; St.
Gallen

ANRECHNUNG

Als Praktikum im
Psychologiestudium

VERGÜTUNG

Unbezahlt

Bewerbung

Lebenslauf, Leistungsausweis
und ein kurzes
Motivationsschreiben per E-Mail.
Bewerbungen werden laufend
geprüft.

KONTAKT

Flavio Heller
Wissenschaftlicher Assistent
flavio.heller@ost.ch
+41 58 257 15 48

Expertenbasierte Inhaltsvaliditätsprüfung: Mitarbeit bei Rekrutierung
und Instruktion eines Fachpanels, Aufbereitung der Bewertungen,
Berechnung von Content-Validity-Indizes, Vorbereitung der
Konsenssitzung

Kognitive Interviews zur Itemverständlichkeit: Mitarbeit bei
Rekrutierung, Durchführung (lautes Denken und gezieltes
Nachfragen), Protokollierung und Kodierung

Synthese und Analysebericht: Zusammenführung der quantitativen
und qualitativen Befunde zu den Items und Mitarbeit am Bericht

Fortgeschrittenes Bachelorstudium oder Masterstudium in Psychologie
(Praktikum muss anrechenbar sein)

Interesse an Fragebogenentwicklung und psychischer Gesundheit

Sorgfältige und selbstständige Arbeitsweise

Gute Deutsch- und Englischkenntnisse

Erfahrung mit qualitativen Methoden (z. B. Interviews, Kodierung)

Französisch- und/oder Italienischkenntnisse
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